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Inleiding

Op woensdag 2 november organiseren wij van 19:30 uur tot 20:30 uur een webinar waarbij
wij informatie verstrekken over de opleidingsmogelijkheden  binnen zorginstelling Laurens.
Of je nu net uit de schoolbanken komt of een carrièreswitch wilt maken, wanneer je hart voor
de zorg hebt ben je van harte welkom om je te laten informeren wat werken en leren in de
zorg betekent.

Om een beeld te krijgen van de MBO en HBO zorgopleidingen willen wij ter voorbereiding
onderstaande informatie met je delen. Mocht je hier vragen over hebben, kun je deze
voorafgaand of tijdens de webinar aan ons stellen.

Tot dan!
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Opleidingsvormen

Beroepsopleidende leerweg (BOL)

Hierbij volg je voornamelijk theorie- en vaardigheidslessen op school en loop je bepaalde
perioden stage. Tijdens jouw stage ontvang je een stagevergoeding volgens de CAO-VVT.
Voor een stageplaats binnen Laurens kun je contact opnemen met de BPV coördinator van
jouw onderwijsinstelling. Wij werken samen met Hogeschool Rotterdam, Zadkine College,
Albeda College en MBO Rijnland.

Beroepsbegeleidende leerweg (BBL)

Hierbij leer je vanuit de praktijk en ga je één dag per week naar school. Je ontvangt een
leerling salaris volgens de CAO-VVT en Laurens betaald de lessen en boeken gedurende de
opleiding. Laurens biedt deze opleidingsvariant aan voor de MBO niveau 2 en 3 opleiding tot
helpende zorg en welzijn / dienstverlening en verzorgende-IG. Voor de niveau 4 opleiding tot
MBO verpleegkundige biedt Laurens deze opleidingsvariant aan vanaf leerjaar 3 of wanneer
je in het bezit bent van een verzorgende-IG diploma.

Praktijkgestuurd leren (PGL)

Hierbij loop je stage en  volg je lessen op een Laurens locatie. Je hoeft dus niet naar school,
maar de docenten komen naar Laurens om lessen te verzorgen. Het eerste jaar betreft een
BOL jaar waarin je twee dagen theorielessen volgt en twee dagen stage loopt en leert vanuit
de praktijk. Na het eerste leerjaar kun je solliciteren naar een BBL plek waarin je één dag les
krijgt en drie dagen stage loopt. Met praktijkgestuurd leren wordt je breed opgeleid. Van
langdurige zorg, ziekenhuisverplaatste zorg tot thuiszorg, je krijgt de kans om je te
oriënteren zodat je weet welke type zorg en doelgroep jou het meest aanspreken.
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Zorgopleidingen

Helpende zorg en welzijn / dienstverlening

Niveau: MBO 2
Gemiddelde duur: één jaar
Opleidingsvorm: BBL werken en leren
Vooropleiding: Vooropleiding: VMBO, overgangsbewijs havo/vwo naar jaar 4, MBO 1
Verkort traject mogelijk: nee

Tijdens de opleiding leer je vaardigheden die je gebruikt als je aan de slag gaat als helpende
zorg & welzijn, zoals het begeleiden van mensen bij hun dagelijkse verzorging, voeding en
sociale contacten.

Je volgt één dag per week lessen op school die te maken hebben met het beroep en je krijgt
ook Nederlands en rekenen. Daarnaast volg je loopbaan & burgerschap. Je maakt
opdrachten op school en tijdens je werk.

De studie bestaat uit een algemeen basisdeel, een profieldeel en twee keuzedelen. Het
profieldeel is gericht op de werkomgeving van helpende zorg en welzijn. Tijdens je studie
word je op school begeleid door een studieloopbaanbegeleider (slb-er) en tijdens je werk
door een werkbegeleider en/of een praktijkbegeleider.

Verzorgende-IG

Niveau: 3
Gemiddelde duur: 3 jaar
Opleidingsvorm: BBL werken en leren of PGL
Vooropleiding: VMBO, overgangsbewijs havo/vwo naar jaar 4, MBO 2
Verkort traject mogelijk: ja, indien in bezit diploma helpende zorg en welzijn / dienstverlening

Je leert tijdens de opleiding tot Verzorgende-IG (VIG) om goed te kijken en luisteren naar de
cliënt, zodat je met hen kunt bespreken welke ondersteuning zij nodig hebben. Daarnaast
leer je welke medicatie je cliënten gebruiken, hoe je wonden op de juiste manier moet
verzorgen, helpen bij activiteiten en hoe je kunt ondersteunen bij het uitvoeren van taken die
cliënten zelf kunnen. Zo help je ze zelf de regie te houden.
Je volgt één dag per week lessen op school die te maken hebben met het beroep en krijgt
lessen die je toepast in de praktijk, bijvoorbeeld het ondersteunen van cliënten bij hun
persoonlijke verzorging. Je krijgt ook theorielessen Nederlands, rekenen en het vak
loopbaan & burgerschap. Naast lessen op school werk je minimaal drie dagen in de
beroepspraktijk. Bekijk hier de video van Yvonne. Zij is Verzorgende-IG in opleiding bij
Laurens.
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https://www.youtube.com/watch?v=mHlOL6H7y48


MBO Verpleegkundige

Niveau: 4
Gemiddelde duur: 4 jaar
Opleidingsvorm: eerste (2) jaar BOL, daarna BBL werken en leren of PGL
Vooropleiding: verzorgende-IG, MBO 2 of 3, overgangsbewijs havo/vwo naar jaar 4

MBO verpleegkundige is een beschermde beroepstitel. Daarom krijg je na het afronden van
de opleiding een registratie in het BIG-register. Tijdens je opleiding leer je om te werken aan
twee belangrijke werkprocessen, namelijk het bieden van zorg en begeleiding in het
verpleegkundig proces en het werken aan kwaliteit en deskundigheid. Om deze
werkprocessen te kunnen doen, moet je verschillende handelingen aanleren. Je kunt dan
denken aan medicatie en injecties geven, wonden verzorgen, infuus of katheter inbrengen of
voorlichting geven.

Op school krijg je hoorcolleges, workshops en theorielessen zoals Nederlands, Engels,
rekenen en loopbaan & burgerschap. Je maakt regelmatig zelftesten, toetsen en opdrachten
in de praktijk, zodat je je ontwikkeling goed in kaart kunt brengen. In het laatste deel van de
opleiding kun je je specialiseren voor één van de werkvelden in de gezondheidszorg.

HBO Verpleegkundige

Niveau: 6
Gemiddelde duur: 4 jaar
Opleidingsvorm: eerste (2) jaar BOL, daarna duaal traject
Vooropleiding: havo diploma, MBO verpleegkundige

HBO verpleegkundige is een beschermde beroepstitel. Je werkt met zieke of gezonde
mensen. Bij zieke mensen staat verpleging en begeleiding centraal, bij gezonde mensen
preventie. Als verpleegkundige op hbo-niveau draag je verantwoordelijkheid voor het gehele
zorgproces. De stappen in het zorgproces doorloop je op basis van wetenschappelijke
onderbouwing. Ook wordt het steeds belangrijker om de zorgvrager intensief te betrekken bij
zijn herstel. Om deze studie te gaan doen en daarna als verpleegkundige te gaan werken,
moet je daarom communicatief en analytisch zijn ingesteld.

Als student bereid je je voor op de verschillende rollen van een HBO verpleegkundige. Deze
rollen staan beschreven in het beroepsprofiel van de verpleegkundige. In de rol van
zorgverlener ben je in staat om in complexe situaties zorg te verlenen. Je bent ook een
samenwerkingspartner en organisator, die alle zorgactiviteiten door verschillende
zorgverleners op elkaar afstemt. In de rol van kwaliteitsbevorderaar ben je als HBO
verpleegkundige nauw betrokken bij het bedenken van nieuwe manieren van werken en
nieuwe zorgactiviteiten.
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