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Het stellen van doelen en het maken van een planning kan u helpen bij het vinden
van een nieuwe baan. Om dit makkelijker te maken, kunt u dit werkplan gebruiken.
Hierin beschrijft u wat voor werk u zoekt, wat u wilt doen om werk te vinden en
wanneer u dat doet. U maakt het plan voor uzelf, zodat u meer inzicht krijgt in wat u
zoekt en hoe u daar gericht naar kunt zoeken.

Heeft u het werkplan ingevuld? Dan kunt u het met ons delen via een bericht in uw
Werkmap. Onze adviseurs werk geven u namelijk graag tips en adviezen bij het
zoeken naar werk. Ook weten zij in welke beroepen u met uw achtergrond het snelst
een baan vindt.

Werkplan invullen en delen met adviseur werk

1. Download het werkplan op uw eigen computer. Open het bestand dat u
gedownload heeft. Vul het werkplan in en sla het op.

2. Stuur het werkplan (als bijlage) naar uw adviseur werk via een bericht in uw
Werkmap. Bij onderwerp vult u *Mijn werkplan’in.

Vragen over uw werkplan?

Stuur uw vraag aan de adviseur werk via een bericht in de Werkmap. U kunt ons
ook bellen: 088-898 9294 (lokaal tarief — belkosten zijn afhankelijk van uw
telefoonaanbieder).

Wij wensen u veel succes!



1. In welke sectoren wilt u graag werken?

Bijvoorbeeld: horeca, ICT.

2. Wat voor functie zoekt u?

Bijvoorbeeld: barmedewerker, programmeur.

3. Wat gaat u doen om werk te vinden?

Bijvoorbeeld: solliciteren op vacatures, langsgaan bij potentiéle werkgevers,
updaten LinkedIn-profiel.

4., Wat kan u helpen bij het vinden van een baan?

Bijvoorbeeld: tips en workshops over netwerken en het maken van een cv,
een gesprek met een adviseur van UWV, contact met werkgevers of andere
werkzoekenden.



Maak een weekplanning voor het zoeken naar werk

Voor veel mensen geeft het rust om een weekplanning te maken. Dat komt omdat u
overzicht heeft van uw activiteiten en een werkritme houdt. Vul hieronder per dag in
wat u gaat doen om werk te vinden. En stel per dag ook een doel voor uzelf.

Bijvoorbeeld:

. Maandag ga ik minimaal 4 geschikte vacatures vinden.
o Dinsdag schrijf ik mij in bij een uitzendbureau.

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag



